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Musique pour la réflexion lors du rassemblement du groupe : 

https://www.youtube.com/watch?v=D2hHaWvjhxo 

 
Chant d'ouverture   

Companions on the Journey (Compagnons de route) 

(Carey Landry) 

https://www.youtube.com/watch?v=fm7K9siabag 
 

Nous sommes des compagnons de route, 
rompant le pain et partageant la vie ;  
et dans l'amour que nous portons se trouve l'espoir que nous partageons  
car nous croyons en l'amour de notre Dieu,  
nous croyons en l'amour de notre Dieu. 

 
Nous ne sommes plus étrangers les uns aux autres ; 
nous ne sommes plus des étrangers dans  
la maison de Dieu ;  
nous sommes nourris et nous nous nourrissons par 
la force de ceux qui s'occupent de nous,  
par la force de ceux qui se soucient de nous. 

Nous avons reçu des dons les uns des autres,  
et nous sommes appelés par la Parole du Seigneur : 
 à agir avec justice, à aimer tendrement,  
et à marcher humblement avec notre Dieu,  
à marcher humblement avec notre Dieu.

 
 
 

Elle vit 
(Un poème d'Irene Mahoney, OSU) 

 
Elle vit pour nous 

Pas en chair et en os, 
mais dans le pouvoir de sa légende.  

Son festin reste un festin de couleurs... 
De ciel bleu vif et de feuilles tumultueuses. 

Il y a une aura autour d'elle,  
quelque chose d'or et de glorieux, 

Loin de nous, mais doté de cette mystérieuse vitalité. 
Vitalité que les légendes, riches de l'expérience 

du passé, fournissent. 
Elle vit dans la mémoire et l'aspiration.  

Elle vit pour ceux qui honorent la virginité 
Et pour ceux qui reconnaissent que le mot « martyr »  

n'est qu'un autre mot pour « témoin » - 
Une vocation à laquelle nous, 
Nous sommes tous appelés. 

 
[Pause brève] 

https://www.youtube.com/watch?v=D2hHaWvjhxo
https://www.youtube.com/watch?v=D2hHaWvjhxo
https://www.youtube.com/watch?v=fm7K9siabag


Réponse au psaume : Psaume 33 
(Adapté de Psaumes pour la prière par Nan Merrill) 

 
(ecture individuelle OU en alternance) 

 
   Antienne : (tous) Que ton amour soit sur nous, ô Dieu, alors que nous plaçons toute notre espérance en toi. 

 
Lecteur 1: Je bénirai le Bien-Aimé en tout temps ; je chanterai un chant de louange. 

Quand j'ai cherché l'amour, le Bien-Aimé a répondu dans mon cœur. 

 
Lecteur 2: Le Bien-Aimé envoie des anges à ceux qui invoquent l'Amour. 

Goûtez et voyez, l'Aimé est en vous. 

 
Lecteur 1: Heureux ceux qui demeurent dans le cœur du Bien-Aimé, car ceux qui se donnent  

au Bien-Aimé ne manquent de rien de bon. 

 
Lecteur 2: Gardez votre cœur ouvert et libre. Prenez le temps de demeurer dans le silence. 

Devenez une présence paisible dans le monde. 

 
Lecteur 1: Le Bien-Aimé voit les actes de nos cœurs et est bon et miséricordieux, attendant toujours 

que nous embrassions la voie de l'Amour. 

 
Lecteur 2: Le Bien-Aimé pleure avec compassion et est toujours prêt à alléger les cœurs lourds  

et à soulager leurs fardeaux. Le Bien-Aimé renouvelle la vie de tous ceux qui s'abandonnent 

à l'Amour. 
 

 
Réflexion silencieuse, suivie du partage d'un mot ou d'une phrase du poème ou du psaume. 

 
 

Intercessions 
 

Réponse : Ô Dieu, écoute notre prière. 
 

Prions pour ceux qui, dans notre monde, souffrent de l'oppression et de la persécution, afin qu'ils fassent 
l'expérience de la force de Dieu à travers le soutien de leurs sœurs et de leurs frères. nous prions... 

Pour ceux qui occupent des postes d'autorité dans l'Église et dans la société, afin qu'ils exercent leur leadership 
d'une manière qui libère et responsabilise les autres, nous prions... 

Pour les États-Unis et les autres pays qui se préparent à des élections, afin que tous prennent des décisions pour  
le bien commun, nous prions... 

En cette fête de sainte Ursule, nous prions pour que les Ursulines, leurs collaborateurs et associés dans le monde 
entier, deviennent toujours plus fidèles à la vision d'Angèle, nous prions... 

Prions par l'intercession de toutes les Ursulines qui nous ont précédées, pour la grâce de soutenir celles qui 
tracent de nouvelles voies dans la vie religieuse, nous prions... 

Prions pour toutes les personnes rassemblées dans la prière aujourd'hui, afin que nous puissions continuer à vivre 
l'esprit d'Ursule et d'Angèle dans notre monde d'aujourd'hui, nous prions... 

Autres prières et intercessions... 



Prière de clôture 
 

(Récité par tous) 

 
Dieu de notre espérance, en cette fête de sainte Ursule, nous prions pour que soit renforcé  
en chacun de nous l'esprit de notre vocation - un amour personnel profond de Jésus-Christ  
et une vie de prière et d'action qui attirera les gens de toutes les couches de la société  
à un amour plus profond de Dieu et les uns des autres. Par l'intercession de sainte Ursule  
et de ses compagnes, puissions-nous avoir le courage et la joie de vivre notre vie avec fidélité  
et engagement. Amen. 
 
 
 
 
 

Chant de clôture 
Insieme (Julia Vigue) 

https://www.youtube.com/watch?v=Z9Y2bcwnodM 

 

Moi, je suis un, je me lève et je brille comme le soleil. 

Je saisis le jour, je donne un coup de main, je fais briller ma lumière partout où je peux. 

Une seule flamme chasse les ténèbres. Je suis un.  
Quand le soleil se couche de ce côté-ci du monde, 

c'est la nuit, et la lune devient un phare avec les étoiles. 

Au total, la galaxie est un temps en mouvement pour toi et moi.  
Nous travaillons ensemble et nous devenons la vie ensemble. 

 
Insieme, insieme, ensemble. 

Nous faisons bouger le monde, nous faisons de ce jour ce qu'il sera pour toujours. 

Ma voix est une, aimante et forte, mais avec toi, je deviens une chanson. 

Insieme, insieme, ensemble. 

 
La paix commence à l'intérieur de moi, dans ma maison,  

dans ma rue, dans ma communauté et dans la vôtre. 

Ensuite, la paix peut traverser la terre, traverser l'océan, oui, elle le peut. 

Avec les vagues, nous sommes main dans la main, insieme.  
Nous sommes un chœur joyeux, nous sommes une équipe puissante,  

pas à pas, jour après jour, nous changeons le temps. 

Ce n'est plus un rêve, c'est la paix à notre porte. 

Cela commence maintenant avec vous et moi, insieme. 

 
Insieme… 

 
Je me déplace seul, un pas, une chance, mais avec toi je deviens une danse.  

Insieme, insieme, ensemble. 

https://www.youtube.com/watch?v=Z9Y2bcwnodM

