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 Neuvaine à Sainte-Angèle - 2025  

 Angèle  

- éducatrice de l’espérance 

« Or, l'espérance ne trompe point,  
parce que l'amour de Dieu est répandu dans nos cœurs 

par le Saint-Esprit qui nous a été donné. » 
 (Rom.  5:5). 

 

 

 

INTRODUCTION : 

Une grande partie de l'enseignement de sainte Angèle concerne l'espérance - une vertu 

théologique qui permet au croyant d'espérer le bonheur en Dieu et l'union avec lui dans 

l'amour.  

Angèle était, au sens plein du terme, une femme d'espérance car sa vie était enracinée 

dans le Christ. Elle nous a laissé un exemple de ce que Dieu peut faire si nous l'acceptons 

dans notre vie et si nous faisons entièrement confiance à ses plans pour nous. Sainte 

Angèle était sûre que tous ceux qui se confient avec amour et confiance entre les mains 

de Dieu seront remplis de sa présence et de sa sainteté, et que Dieu fera de grandes 

choses dans leur vie. La fidélité à l'amour sponsal du Christ porte le fruit d'une foi vivante 

et dynamique ; une attitude qui enflammait les gens qu'Angèle rencontrait.   

Prière pour chaque jour de la neuvaine :  

Au nom de la Trinité bénie et indivisible. 

Sainte Angèle, tu veux que nous vivions dans l'espérance de participer à la gloire de Dieu. 

Tu veux que nous nous réjouissions aujourd'hui de la couronne de gloire qui nous est 

préparée pour l'éternité.  

Sainte Angèle, prie Dieu pour nous afin que nous regardions au-delà et que notre regard 

ne s'arrête pas seulement sur ce qui est temporel et humain. Intercède pour nous  

et demande pour nous le regard du cœur éclairé, afin que nous puissions déjà participer  

à la gloire du Père, du Fils et du Saint-Esprit avec les anges et les saints. Amen  
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Jour 1 - Être enraciné dans le Christ 

« Qu’elles fassent honneur à Jésus-Christ, à qui elles ont promis leur virginité et leur être 

tout entier.  Qu’elles mettent leur espérance et leur amour en Dieu seul, et non en une 

personne vivante.  Réconfortez-les, encouragez-les, qu’elles continuent de bon gré.   

Et vous leur direz la bonne nouvelle que je leur annonce de la part de Jésus-Christ et de 

la Madone :  combien elles doivent jubiler, et faire fête, puisque dans le ciel est préparé 

pour toutes et pour chacune, une à une, une nouvelle couronne de gloire et d’allégresse, 

pourvu qu’elles demeurent fermes et stables dans leur résolution.  Et qu’elles s’efforcent 

d’observer la Règle.  Et, de cela, qu’elles ne doutent jamais.  Certes, elles rencontreront 

parfois des tribulations ou des difficultés ; mais cela passera vite et se changera en 

allégresse et en joie.  Et puis, la souffrance de ce monde est un rien par rapport aux biens 

qui sont en Paradis. » [St Angèle Mérici, Avis V, 21-30]  

Jour 2 - Dieu donne l'espérance 

« N’ayez pas peur de ne pas savoir, ni de ne pas pouvoir faire ce qu’on exige à bon droit 

pour un gouvernement si singulier.  Ayez espérance et foi ferme en Dieu, car il vous aidera 

en toute chose.  Priez-le, humiliez-vous sous sa grande puissance, car, sans aucun doute, 

de même qu’il vous a confié cette charge, de même aussi il vous donnera les forces 

nécessaires pour la remplir, pourvu que vous ne manquiez pas de votre côté. ”. [St Angèle 

Mérici, Avis Prologue 14-16] 

Jour 3 - La route de l'espérance 

« J’ai cette foi et cette espérance, fermes et inébranlables, en l’infinie bonté de Dieu : non 

seulement nos surmonterons tous les périls et adversités, mais encore nous les vaincrons 

avec grande gloire et grande joie.  Et même, nous passerons cette très courte vie dans la 

consolation, et chacune de nos douleurs et tristesses se changera en joie et allégresse ; 

et nous trouverons les routes épineuses et rocailleuses fleuries pour nous, et pavées de 

dalles d’or très fin. »  [St Angèle Mérici, Règle Prologue 25-27] 
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Jour 4 - Dieu seul est bon 

« Nous exhortons enfin chacune à embrasser la pauvreté, non seulement la pauvreté 

effective des choses temporelles, mais surtout la vraie pauvreté d’esprit, par laquelle 

l’homme dépouille son cœur de toute affection aux choses créées, de tout espoir en 

elles, et de soi-même.  Et c’est en Dieu qu’il a tout son bien ; et hors de Dieu il se voit tout 

à fait pauvre, et qu’il est vraiment un rien, et qu’avec Dieu, il a tout.  Que chacune s’efforce 

donc de se dépouiller de tout, et de mettre tout son bien, et son amour, et sa délectation, 

non dans ce qu’elle a, ni dans les nourritures et les satisfactions de la table, ni dans ses 

parents et amis, ni en elle-même et en ses propres ressources et en son savoir, mais en 

Dieu seul, et en sa seule providence bienveillante et ineffable.  Ne vous tracassez au sujet 

d’aucun de vos besoins temporels, car Dieu, et lui seul, sait, peut et veut y pourvoir ;  lui qui 

ne veut que votre seul bien et votre seule joie. »  [St Angèle Mérici, Règle X, 1-6, 8-13, 16-18] 

Jour 5 - L'offrande radicale 

« C’est pourquoi, ô mon Seigneur, ma seule vie et mon unique espérance, je te prie  

de recevoir ce cœur si misérable et si impur, et de brûler chacune de ses affections  

et passions dans la fournaise ardente de ton divin amour.  Je te prie de recevoir mon libre 

arbitre, chaque expression de ma volonté propre qui, d’elle-même, infectée qu’elle est 

par le péché, ne sait discerner le bien du mal.  Reçois chacune de mes pensées, paroles 

et actions, et finalement tout ce qui est à moi, et en moi, et hors de moi.  Tout cela je  

le dépose en offrande aux pieds de ta divine Majesté.  Et je te prie de daigner le recevoir 

bien que j’en sois indigne.  Amen » [St Angèle Mérici, Règle V, 35-44] 

Jour 6 - L'aide de l'Esprit Saint 

« La force et le vrai réconfort du Saint-Esprit soient en vous toutes, afin que vous puissiez 

soutenir et remplir virilement et fidèlement la charge que vous avez à porter, et attendre 

en même temps la grande récompense que Dieu vous a préparée si vous vous efforcez, 

chacune de votre côté, d’être fidèles et pleines de sollicitude pour ses épouses qui vous 

ont été confiées pour que vous les gardiez et veilliez sur elles comme de très vigilantes 

bergères et de sages ministres.  Alors, combien vous devez prier Dieu de vous éclairer,  

et de vous diriger, et de vous enseigner ce que vous avez à faire pour son amour en cette 

tâche. »  [St Angèle Mérici, Avis Prologue 3-7]  
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Jour 7 – En Dieu, l'espérance inébranlable  

« Ayez espérance et foi ferme en Dieu, car il vous aidera en toute chose.  Priez-le, 

humiliez-vous sous sa grande puissance, car, sans aucun doute, de même qu’il vous  

a confié cette charge, de même aussi il vous donnera les forces nécessaires pour  

la remplir, pourvu que vous ne manquiez pas de votre côté.  Agissez, remuez-vous, 

croyez, faites des efforts, espérez, criez vers lui de tout votre cœur ; et sans aucun doute 

vous verrez des choses admirables si vous orientez tout vers la louange et la gloire de sa 

Majesté et vers le bien des âmes. »  [St Angèle Mérici, Avis Prologue 15-18] 

 

Jour 8 - Dieu fidèle à sa promesse 

« Et vous leur direz la bonne nouvelle que je leur annonce de la part de Jésus-Christ et de 

la Madone : combien elles doivent jubiler, et faire fête, puisque dans le ciel est préparé 

pour toutes et pour chacune, une à une, une nouvelle couronne de gloire et 

d’allégresse » ; « Encouragez donc vos filles à poursuivre courageusement l’œuvre 

commencée.  Et en même temps réjouissez-vous, car sans aucun doute ce que je vous dis 

se réalisera. »  [St Angèle Mérici, Avis V 24-25, Dernier Avis 21-22]  

 

Jour 9 - Jésus, l’unique trésor 

« Vous leur direz encore que, maintenant, je suis plus vivante que je ne l’étais quand elles 

me voyaient corporellement, et que maintenant je les vois et les connais mieux.  Et que 

je puis et veux les aider plus encore.  Et que je suis continuellement au milieu d’elles avec 

Celui-là qui m’aime, ou plutôt qui nous aime, nous toutes, pourvu qu’elles croient, et ne 

perdent par le courage et l’espérance. Élargissez donc pour elles la mesure des 

promesses, qui ne manqueront pas de réalisations surtout pour celles que vous verrez 

être désolées, incertaines et craintives.  Dites-leur qu’elles désirent me voir non pas sur 

la terre, mais au ciel, où est notre amour.  Qu’elles placent en haut leurs espérances  

et non pas sur la terre.  Qu’elles aient Jésus-Christ pour leur unique trésor, car là sera 

aussi l’amour ; Et il faut le chercher non pas ici, en ce monde, mais au plus haut des cieux, 

à la droite du Père. » [St Angèle Mérici, Avis V 35-44] 

Préparé par sr Daria Klich OSU 


