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Pour le numéro de ce mois-ci, nous avons invité des femmes et des hommes qui partagent un ministère  

avec les Ursulines de l'Union romaine dans les trois provinces des Etats-Unis  
à partager leurs expériences et leurs réflexions avec nous en réponse à ces deux questions : 

Quelle a été votre expérience du ministère/des liens avec les Sœurs Ursulines ? 
Comment avez-vous appris à connaître et à apprécier Sainte Angèle et son esprit  

à travers votre ministère et vos relations ?  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Au cours de mes vingt-deux années de travail avec 
les Ursulines, et plus récemment en tant que 
directrice des services de santé de la province de 
l'Est, j'ai eu l'impression de faire partie d'une grande 
famille élargie. Comme dans toute famille, on 
ressent toute une gamme d'émotions : bonheur, 
tristesse, frustration, et même parfois colère, mais 
on ressent toujours de l'amour. Même dans les 
moments difficiles, on ne s'éloigne jamais. J'ai 
souvent dit aux gens que mon travail était plus qu'un 
simple travail. Vous ramenez vos soucis à la maison, 
comme vous le feriez avec votre famille proche. Il n'y 
a pas deux individus identiques, et chacun vous offre 
quelque chose d'unique. Développer et entretenir 
des relations est un processus continu, mais ces 
relations enrichissent ma vie. Tout comme Sainte 
Angèle pouvait établir des relations avec des 
personnes à l'intérieur et à l'extérieur de sa 
communauté, je me retrouve à établir des liens avec 
nos sœurs, nos collègues et les familles de nos sœurs. 
Les Ursulines sont une famille qui continue à toucher 
ma vie, et j'en suis reconnaissante. 

—Kathy Vernazza 
New Rochelle, NY 

Ma principale expérience avec les Ursulines de 
la province du Centre est mon travail depuis 
2020 en tant que coordinatrice de l'assurance 
médicale et des prestations. Alors que certains 
diront que travailler avec l'assurance, Medicare, 
la sécurité sociale et d'autres choses du même 
genre peut être périodiquement banal, les 
Ursulines m'ont aidée à faire l'expérience de 
l'épanouissement et de l'amusement dans ma 
carrière. Au cours de mon travail avec les 
Ursulines, j'ai découvert qu'elles sont 
attentionnées, compatissantes et tellement 
reconnaissantes. J'ai eu la joie d'apprendre 
personnellement au cours des trois dernières 
années ce que ma mère (UA St. Louis) et mes six 
sœurs anciennes élèves de l'UA St. Louis 
savaient depuis 80 ans : les Ursulines sont 
douées et excellent dans l'appel de Sainte-
Angèle à « Serviam ». J'ai appris à apprécier 
profondément la vie et la mission d'Angèle à 
travers ses écrits et la vie de ses sœurs Ursulines 
actuelles. Les écrits d'Angèle contiennent de 
nombreuses citations, mais je pense que ma 
préférée est « Ayez espérance et foi ferme que 
Dieu vous aidera en toutes choses ». 

—Michael Puetz 
St. Louis, MO 



En tant que responsable de l'éducation religieuse de mon 
église locale, j'ai commencé à travailler avec les Srs.  Mary 
Dostal et Pat Funderhide de la province de l’Ouest, en tant 
que co-facilitatrice de notre programme commun d'école 
biblique de vacances en 2005. Ma paroisse représente une 
importante communauté hispanique, et les sœurs ont 
animé les ministères indiens Kateri, dirigés par et pour les 
Amérindiens. En 2006, les sœurs m'ont invitée à faire partie 
du conseil d'administration de leur organisation, La Piazza 
d' Angèle, un centre d'accueil pour femmes situé à Billings, 
dans le Massachusetts. Je siégeais au conseil depuis quatre 
ans lorsqu'elles m'ont invitée à faire partie du personnel, et 
j'occupe aujourd'hui le poste de directrice. Je me suis 
toujours sentie spirituellement en phase avec la mission et 
le ministère d'Angela's Piazza, qui consiste notamment à 
faire de son cœur et de sa maison une piazza, où tout le 
monde est le bienvenu. 

Au cours des années passées à la Piazza d'Angela, j'ai appris 
et compris plus profondément le charisme et les 
enseignements de Sainte Angèle. Dans nos programmes 
pour les femmes marginalisées et dans nos 
rassemblements communautaires, les mots de sainte 
Angèle sont au premier plan : « Que vos paroles soient 
compatissantes et conduisent à la concorde et à la 
charité. » « Vivez en harmonie, unis ensemble, tous d'un 
même cœur et d'une même volonté. » « Soyez agréables et 
aimables, vous efforçant de traiter avec les autres 
uniquement pour l'amour de Dieu et le bien des âmes. » 
Ces mots guident mon travail, mes interactions avec les 
femmes qui viennent à la Piazza d'Angela à la recherche de 
réconfort, d'une amie, d'une écoute compatissante, d'un 
espace sûr pour exister simplement sans jugement. Les 
enseignements de sainte Angèle rendent ce ministère non 
seulement possible, mais aident nos femmes à s'épanouir ! 

—Amy Aguirre  
Billings, MT 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
J'ai eu le privilège de travailler avec les Ursulines de la 
Province de l'Est pendant près d'un an en tant que directrice 
du développement. Cette expérience m'a permis de plonger 
dans la riche histoire des Ursulines et de mieux comprendre 
la remarquable vision de Sainte Angèle. Le dévouement 
inébranlable des sœurs à leur ministère m'a laissée en 
admiration devant leur vigueur et leur énergie illimitées. 
L'impact qu'elles ont eu sur la vie de tant de personnes est 
vraiment remarquable, comme en témoignent les 
innombrables cartes et messages que nous recevons de leurs 
nombreux amis et donateurs, exprimant leur amour et leur 
gratitude. Il est clair que l'influence des sœurs s'étend bien 
au-delà de la salle de classe, laissant une impression durable 
sur ceux qu'elles ont touchés. 
La vision de sainte Angèle, qui consistait à former et à 
autonomiser les femmes à une époque où les opportunités 
pour ces femmes étaient limitées, est une véritable source 
d'inspiration. C'était une femme en avance sur son temps, et 
je vois comment son héritage résonne aujourd'hui à travers 
le travail des sœurs ursulines. 

—Veronica Hinds 
New Rochelle, NY 

J'ai connu les Ursulines pour la première fois à 
l'école primaire ; certaines de mes enseignantes 
étaient des Ursulines à l'école Sainte-Angèle-Merici 
de Saint-Louis, par coïncidence. Des années plus 
tard, j'ai rencontré à nouveau les Ursulines lorsque 
j'ai été engagée pour faire du travail de secrétariat 
dans les bureaux centraux de la Province. J'ai 
trouvé des femmes gracieuses, aimables, qui 
embrassaient la vie avec une ouverture d'esprit et 
une attitude de service qui semblaient 
remarquablement libératrices. C'est une vie de 
prière et de travail, mais elle n'est pas 
compartimentée. Il y a une unité d'esprit qui donne 
un sens à la journée. Comme je l'ai souvent 
entendu, l'esprit d'Angèle peut être comparé à une 
piazza, ouverte à Dieu et aux autres, hospitalière et 
reposante. C'est une belle image que j'ai cherché à 
atteindre dans ma propre vie et que je n'ai réussi 
qu'occasionnellement. Cependant, Angèle et les 
Ursulines qui m'entourent m'ont enseigné la 
grande valeur de la persévérance, mêlant la prière 
à l'action, un jour à la fois. Sainte Angèle Merici, 
priez pour nous. 

—Michelle Malawey 
St. Louis, MO 



Au cours des 30 dernières années, en tant que 
consultant financier et contrôleur pour la Province de 
l'Est, mon appréciation de Sainte Angèle s'est 
profondément approfondie grâce à ma collaboration 
avec les sœurs. Au fil des ans, j'ai eu le privilège de 
travailler avec de nombreux dirigeantes brillantes et 
bienveillantes. En tant qu'intendante financière, j'ai 
réalisé à quel point leur mission est profondément 
enracinée dans les valeurs de service, d'éducation et de 
communauté de Sainte Angèle. J'ai entendu de 
nombreuses histoires sur le courage et la résilience de 
Sainte Angèle, qui m'ont inspiré pour aborder les défis 
avec un esprit similaire de détermination et de foi. Les 
sœurs font souvent des sacrifices personnels pour les 
autres, suivant l'exemple d'altruisme et de compassion 
de sainte Angèle. En fin de compte, mon expérience 
professionnelle avec les Ursulines a enrichi ma 
compréhension de l'héritage de sainte Angèle et a 
renforcé l'importance d'intégrer des principes éthiques 
et une conscience sociale dans les pratiques financières. 
Je m'engage à préserver l'héritage des sœurs ursulines 
pour les générations à venir. 

—Karol Cummins 
New Rochelle, NY 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C'est un plaisir de travailler avec les sœurs 
Ursulines avec lesquelles j'ai travaillé pendant la 
moitié de ma vie en tant que directrice des 
services alimentaires et de l'entretien ménager au 
Centre de la Province de l'Est. J'aime aider les 
sœurs et j'ai l'impression qu'elles sont comme mes 
grands-mères et une seconde maison. J'aime 
célébrer les fêtes, en particulier celle de Sainte-
Angèle, en décorant la salle à manger et en 
préparant un gâteau spécial. 

—Lourdes Sanchez 
New Rochelle, NY 

 
 

Mon expérience avec les Sœurs Ursulines a été 
profondément personnelle et marquante, ancrée par leur 
exemple inébranlable de foi et de dévouement. 
Initialement engagée par une sœur ursuline en 2013 
comme remplaçante à long terme en deuxième année à 
l'école élémentaire St. John's à San Francisco, je me suis 
rapidement retrouvée immergée dans une communauté 
qui rayonne de chaleur et de dévouement. Leur 
engagement inébranlable envers le service a été une 
lumière qui m'a guidée, m'incitant à rester à l'école depuis 
lors. Au fur et à mesure que j'approfondissais le ministère 
et l'histoire des Ursulines, j'ai senti une profonde 
résonance dans mon cœur, reconnaissant que St. John's 
était plus qu'un simple lieu de travail - c'était ma maison. 
Aujourd'hui, j'occupe le poste de directrice. Grâce à mon 
travail ici, j'ai noué des liens merveilleux avec plusieurs 
Ursulines, chacune incarnant l'esprit de service et de 
compassion, une incarnation vivante des enseignements 
de Sainte Angèle. Le décès de la bien-aimée sœur Lil, une 
belle âme et membre chéri de la communauté, a laissé un 
vide, mais je me console en sachant qu'un ange ursulin 
veille désormais sur nous, guidant et protégeant nos 
efforts par sa présence. 

Je suis tellement reconnaissante d'avoir eu l'honneur de 
faire partie de la communauté des Ursulines et de 
poursuivre la mission de Sainte Angèle. 

Tout au long de mon parcours avec les Ursulines, j'ai appris 
à connaître intimement et à apprécier profondément 
l'esprit de Sainte Angèle. L’expérience à l’école St John's a 
été profondément personnelle et marquante, enracinée 
dans le dévouement inébranlable des sœurs à la foi et au 
service. Une tradition qui se démarque est la retraite 
annuelle au couvent des Ursulines à Santa Rosa, dirigée par 
Sœur Shirley, l'ancienne directrice de St.John’s. Ces trois 
jours ont été transformateurs, offrant une détente et une 
occasion sacrée de se plonger dans le charisme de Sainte 
Angèle. Immergée dans sa sagesse, j'en suis ressortie avec 
un sens renouvelé du but et du dévouement, prête à 
incarner son esprit dans ma vie quotidienne. Ce lien avec 
les Ursulines a non seulement enrichi ma vie 
professionnelle, mais a également approfondi ma foi et 
mon sentiment d'appartenance à une communauté 
solidaire, me permettant d'honorer et de poursuivre la 
mission de sainte Angèle avec gratitude et humilité. 

—Alexandra Iwaszewicz 
San Francisco, CA 

 



Travailler avec les Ursulines en tant que directrice 
du développement et des communications de la 
province du Centre a été l'expérience la plus 
paisible et la moins dramatique de ma carrière. 
C'est un cadeau de passer la journée à faire un 
travail gratifiant avec des femmes dont je soutiens 
la mission - et dans un environnement de 
collaboration entre personnes de bonne volonté. 
Témoigner quotidiennement de la spiritualité des 
sœurs et de la manière dont elles vivent l'Évangile 
est une source d'inspiration et d'affirmation de la 
vie. Lorsque j'ai commencé à travailler ici il y a près 
de 17 ans, je n'avais jamais entendu parler de 
sainte Angèle. Bien sûr, son charisme était au 
premier plan dans l'orientation que j'ai reçue, mais 
c'était beaucoup d'informations déposées dans 
mon cerveau d'un seul coup. L'esprit d'Angèle 
s'infiltre vraiment dans votre esprit et votre cœur 
petit à petit, au fur et à mesure que vous en faites 
l'expérience, même dans les plus petites 
interactions avec les sœurs et tous ceux dont la vie 
a été influencée par elles. 

—Susan Whelan 
St. Lous, MO 

 
J'ai appris à mieux connaître Sainte Angèle 
grâce aux années que j'ai passées en tant 
qu'aide-soignante au Centre des Ursulines de la 
province de l'Est.  Je suis vraiment bénie de 
travailler ici parce que j'ai l'occasion de côtoyer 
les Ursulines qui ont servi les autres avec tant 
de générosité au fil des ans, sous la direction et 
l'inspiration de sainte Angèle. Je suis touchée 
par la façon dont toutes les sœurs sont 
constamment au service des autres et 
partagent la foi de diverses manières, comme la 
publication Heart to Heart.  J'ai l'impression que 
Sainte Angèle est devenue une grande partie de 
ma vie dans mon ministère d'assistance aux 
sœurs. Je termine par une belle citation d'elle : 
« Efforcez-vous d'être fidèles à ce à quoi Dieu 
vous a appelés ». Dieu m'a appelée à servir ici, 
et dans mon travail, je me tourne vers Sainte 
Angèle pour qu'elle m'aide, lui demandant 
force et conseils pour m'aider à servir les autres 
avec générosité et compassion. 

—Dontaysha Haynes 
New Rochelle, NY 

 
 
 
 
L'esprit de Sainte Angèle est bien vivant au Texas ; il 
continue à s'exprimer et à se développer grâce à la 
maturité et à la sagesse de la communauté des 
Ursulines. La spiritualité de Sainte Angèle a pour 
impératif des relations simples et honnêtes qui nous 
ouvrent à la plénitude de Dieu. J'ai eu la bénédiction de 
voir cette expansion et l'imminence de l'amour de Dieu 
à travers les interactions avec chacune des sœurs dans 
mon service en tant que navigatrice de santé pour les 
Ursulines. Ma pratique d'infirmière se concentre sur la 
prise en charge de la personne dans sa globalité - 
l'esprit, le corps et l'âme. Il semble que cela corresponde 
bien à Sainte Angèle, qui dit dans le neuvième Legs, 

« Donnez-leur ce dont ils ont besoin pour qu'ils 
puissent répandre le bien. »  La guérison est une 
entreprise holistique qui consiste à soigner et à 
nourrir la vigne, à accorder de l'attention à ce qui 
compte le plus. Je suis reconnaissante à la 
communauté des Ursulines d'avoir le don de 
cheminer avec elle, d'être une aide pour ceux qui ont 
servi les autres de tant de manières généreuses. J'ai 
reçu beaucoup plus de la communauté des Ursulines 
que je n'ai donné et je suis remplie de gratitude. 

—Susan Ruzicka 
Dallas, TX 



Au fil des ans, j'ai appris à connaître de nombreuses 
Ursulines. J'ai été le témoin direct de leur engagement en 
faveur de l'éducation des jeunes femmes. Ma fille, 
diplômée de l'école des Ursulines de New Rochelle, a 
grandement bénéficié de la mission des Ursulines qui est 
d'éduquer, d'inspirer et de responsabiliser les jeunes 
femmes. J'ai eu le privilège d'enseigner les sciences 
religieuses à l'école pendant seize ans. En 2022, j'ai rejoint 
le personnel du Centre de la province de l'Est et je me 
considère chanceuse de travailler avec Sr Martha Counihan 
aux archives. En partageant ses vastes connaissances sur 
l'histoire des Ursulines, j'ai beaucoup appris et j'ai 
maintenant une meilleure appréciation des nombreuses 

contributions que les Ursulines ont apportées au monde.  
Bien sûr, tout cela s'est fait dans les pas de sainte Angèle. 

Pendant que j'étais enseignante, l'école des Ursulines a 
souvent célébré et mis en lumière la vie de Sainte Angèle, 
une femme courageuse et dévouée aux enseignements de 
Jésus, qui a courageusement fondé la Compagnie de Sainte 
Ursule. Sœur Pat Schifini a souvent rappelé à la 
communauté scolaire, que ce soit lors des retraites ou de 
la liturgie, que Sainte Angèle accueillait tout le monde. 
Sainte Angèle Merici - pendant des siècles, sa vision a 
enrichi la vie de tant de personnes ! 

—Anna Butkowski 
New Rochelle, NY 

 
 
 
 
 
 

Mon expérience avec les Ursulines de Moscou, Idaho 
dure depuis près de 20 ans : 

• Servir dans le comité paroissial de liturgie avec 
Sr Margaret Johnson 

• Travailler sur le mouvement du Cursillo avec 
les Ursulines (direction spirituelle et 
discernement) 

• Le jardinage avec Sr. Dolores Helbling 

• Travail de ministère avec Sr. David Hartse 

• Accompagnement spirituel par les pairs 

• S'impliquer avec d'autres en tant que 
Compagnons Ursulines à Moscou 

• Formation des enseignants à l'école paroissiale 
St. Mary's 

J'ai appris à connaître et à apprécier l'esprit de Sainte 
Angèle à travers des messages quotidiens (envoyés 
par email) qui sont des mots d'Angèle - ils nourrissent 
si souvent mon âme et je suis capable si souvent 
d'intégrer le message d'Angèle dans mes 
enseignements et mes apprentissages que je fais 
maintenant dans la partie sud de l'état (Boise) et 
vraiment à travers le pays. Je travaille avec des 
centaines de personnes et j'utilise souvent les mots 
d'Angèle pour inspirer les autres. Son charisme est 
partagé et diffusé auprès de milliers de personnes ! 
Moi-même, et ceux avec qui je partage les paroles 
d'Angèle, pensons souvent que ce sont les bonnes 
paroles qui ont besoin d'être entendues. 

—Kevin Laughlin 
Moscow, ID 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mon lien avec les Ursulines a commencé lorsque j'étais 
étudiante à l'Académie des Ursulines à la Nouvelle-
Orléans dans les années 1980.  Pendant ces années de 
formation, les sœurs m'ont montré comment traiter les 
autres avec soin et compassion, respecter chacun pour 
son caractère unique et prendre des risques dans mes 
décisions. Ce n'est que des années plus tard, alors que 
j'étais enseignante aux Ursulines, que j'ai commencé à 
découvrir l'esprit d'Angèle et que j'ai réalisé comment 
les sœurs qui m'ont enseigné et qui étaient alors mes 
collègues de travail me guidaient pour vivre le charisme 
de notre fondatrice. En tant que directrice de la mission 
et de l'identité pour la province du Centre, j'ai eu la 
chance de rencontrer de nombreuses sœurs inspirées 
qui m'ont montré l'esprit de persévérance et de grâce 
d'Angèle. Les sœurs avec lesquelles je travaille chaque 
jour ont modelé l'esprit d'Angèle de discernement, 
d'établissement de relations, d'attention sincère et de 
préoccupation pour les autres, de collaboration, de 
douceur, de compassion et de respect. Tout au long de 
ma vie, chacune de ces belles femmes a été Angèle près 
de moi. 

—Karen Mortillaro 
St. Louis, MO 


