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Pour la beauté du Montana et I'héritage de l'esprit de sainte Angéle,
nous te rendons grdace, 0 Dieu !

Le programme de I'Expérience des Ursulines du Montana a commencé comme
une offre éducative historique, menée et dirigée initialement par Sr Irene

Mahoney, OSU, puis développée par Sr Rosemary Meiman, OSU. s'l‘;!'rzuaws
Sceur Rosemary avait travaillé avec Sceur Irene et avait connu I'histoire PR i
a travers les écrits de Sceur Irene sur I'histoire du Montana. Suivant les traces \ﬁ\

de Sr Irene, Sr. Rosemary a dirigé pendant plusieurs années l'expérience \ \ |
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des Ursulines du Montana au Centre des Ursulines de Great Falls, MT.
Lorsqu'elle a été victime d'un accident vasculaire cérébral et est décédée
au cours de I'été 2019, le programme s'est arrété. Covid a suivi.

En 2023, Thomas Trunkle, directeur du Centre des Ursulines, a contacté

Sr Lois Castillon, OSU, a Dallas, et ils ont commencé a réfléchir a de futures
offres possibles et a une semaine pilote dans le Montana pour un petit nombre
de professeurs et de membres du personnel de I'Académie des Ursulines de

Dallas. Le programme pilote, qui a eu lieu en juillet 2024, a évolué pour inclure
non seulement les lecons inestimables et les histoires inspirantes des premieres
sceurs ursulines dans le Montana, mais aussi un élément de retraite pour améliorer la réflexion, le corps et I'esprit au cours
d’une expérience d'une semaine. Les participants ont suivi les traces des courageuses Ursulines du Montana et ont profité des
grands espaces, de la solitude et de I'air des montagnes du Montana pour se réorienter et se ressourcer. Dans ce numéro de
Heart to Heart, les participantes partagent leurs réflexions sur leur expérience des Ursulines du Montana 2024.

« C'était la deuxieme fois que je participais a ce « Le voyage dans le Montana m'a permis
s .
voyage, et je I'ai encore plus apprécié que de rencontrer des gens formidables. C'était un bon
la précédente. En plus de la camaraderie avec tout mélange d'apprentissage sur I'héritage et I'histoire
le monde, du séjour au Centre des Ursulines des Ursulines dans la région ainsi que sur le terrain
et de la visite de plusieurs missions du Montana, et les caractéristiques naturelles du Montana. Je me
le nouveau voyage a Lincoln et le fait de passer jours suis sentie bien prise en charge, depuis le transport
et nuits au centre de retraite ont été une expérience jusqu'a la nourriture/les repas au Centre de retraite
. . . . .
formidable. Ce fut I'occasion de faire de la randonnée, et au Centre des Ursulines, en passant
d'explorer la nature, de réfléchir et de voir la ligne par les conférences et les activités.
1
de partage des eaux. L'ensemble du voyage C'est un voyage dont je me souviendrai toujours ».
a été une expérience formidable ». —Brenda Rasco
—Jim Koehler Assistante administrative de I'Académie des Ursulines
Académie des Ursulines Directeur financier pour la mission et la pastorale des campus




« J'ai apprécié de séjourner au centre de retraite Cane
Ridge et de faire plus ample connaissance avec mes
partenaires de retraite. C'était tres relaxant et j'ai
apprécié le rythme de la retraite. Nous étions tres
occupés, mais nous avions le temps de réfléchir. J'ai
particulierement apprécié les trajets en voiture pour

visiter la région du Montana et les sites de la mission ».

—Leah Schlief-Freese
Professeur d'art et de céramique
a I'Académie des Ursulines

« Cette magnifique semaine dans le Montana,
ma huitiéme au cours des 12 dernieres années,
a été pour moi une expérience exceptionnelle.
Travailler avec Thomas Trunkle, directeur
du Centre des Ursulines, m'a permis de profiter
de sa finesse, de sa générosité et de son amour
pour notre héritage. Mes moments préférés
ont été notre séjour au Cane Retreat Center
a Lincoln, la préparation a tour de role de nos
repas et le partage, la découverte de la beauté
des terres du Montana et |'appréciation
du partage par Don Fish de la spiritualité
indigene de sa tribu des Blackfeet. J'ai adoré
tout cela ! »

—Lois Castillon, OSU,

Académie des Ursulines Directeur
de la Mission et du Patrimoine

« J'ai vraiment adoré notre voyage dans le Montana.

Le saut de buffles dans la réserve amérindienne

a été une expérience unique ; apprendre I'histoire

et |'utilisation de la sauge dans la spiritualité
amérindienne a été une source d'inspiration.

L'une de mes préférées a été notre randonnée a Rogers
Pass ; les 9 000 pieds d'altitude et les sites étonnants
ne ressemblaient a rien de ce que j'avais vu auparavant.
Ce que j'ai préféré dans I'ensemble, c'est d'étre avec
ma famille ursuline. Bravo a Jim pour la soirée jeux,

et a Sceur Lois pour la fraternité et pour avoir rendu

ce voyage possible. Je me suis sentie trés privilégiée

de participer a ce voyage ».

—Sean Stewart
Académie des Ursulines Directeur de la sécurité

« L'expérience des Ursulines dans le Montana
est une occasion extraordinaire de découvrir
une partie de la premiére mission des Ursulines,
qui consistait a amener les Amérindiens a notre
foi. C'est une chose de lire sur les défis que

les sceurs ont surmontés, mais c'en est une autre
de marcher dans leurs pas, depuis la mission

St. Peter dans les plaines et les contreforts

des montagnes Rocheuses jusqu'a

St. Personnellement, j'aime partager les
nombreuses possibilités de randonnée qui
permettent de découvrir la beauté naturelle

de Dieu dans les plaines, les montagnes et les
foréts. Notre séjour a la cabane de Lincoln est
accessible a des randonnées de niveau moyen

a facile sur des sections du Continental Divide
Trail qui offre des vues incroyables sur le Canada
ainsi que sur la chaine Scape Goat des
montagnes Rocheuses. Outre l'inspiration des
premiéres Ursulines, le centre de retraite offre
une évasion bien nécessaire des exigences
qguotidiennes de notre temps et permet un
mélange de camaraderie et de contemplation,
de croissance et de relaxation. J'attends avec
impatience la prochaine occasion de partager
I'expérience des Ursulines dans le Montana ! »

—Mary Somerfeld
Ursuline Centre Board Member, Great Falls, MT




Nous rendons grdce dans la priere et le rire... en communion avec la création.

(De la Spirit Wheel: Meditations from an Indigenous Elder

par Steven Charleston de la nation Choctaw)

Il m'arrive de rire en priant. J'espére que c'est aussi votre cas.
La priere est souvent une affaire si sérieuse

Avec tant de besoins profonds et de requétes sincéres.

Mais il y a ces moments, ces moments rares et heureux

Quand les remerciements commencent a couler

Comme un ruisseau de montagne qui se précipite sur les rochers
La vie qui coule a travers la lumiéere du soleil.

Et je ne peux m'empécher de sourire

Sourire a la beauté de tout cela, sourire a la grace si abondante.
Que I'Esprit vous donne des raisons de rire aujourd'hui.

Que vos prieres se transforment en plaisir.

Que vos remerciements soient prononcés avec un sourire.

Que votre vie soit ensoleillée

Que la priére et le rire soient les mémes.

Montana Ursuline Experience participants
de I'Académie des Ursulines de Dallas et du Centre des Ursulines de Great Falls, MT




